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!!! UNTERSCHIED: BITTE DIESEN BEREICH 1x IN RAL FRISCHBLAU
(220 80 25) UND 1x IN RAL HELLBLAU (230 80 20) TESTDRUCKEN,
REST IST IDENTISCH!Himmelfahrt 14. – 17.05.2026

D-Jugend (Jahrgänge 2014/2015)
C-Jugend (Jahrgänge 2012/2013)

Pfingsten 22. – 25.05.2026
B-Jugend (Jahrgänge 2010/2011)
A-Jugend (Jahrgänge 2008/2009)
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WILLKOMMEN ZUM
49. KEMPA ULZBURG-CUP 2026!

Das internationale Jugendhandball-Turnier des
Nordens – eines der traditionsreichsten und größten
Jugendhandballturniere Norddeutschlands. Gespielt wird 
in sechs modernen Sporthallen in Henstedt-Ulzburg und 
Umgebung. Mehr als 150 Mannschaften mit über 3.000 
Kindern und Jugendlichen aus Deutschland, Europa und 
anderen Teilen der Welt bestreiten an zwei Wochenenden
im Mai 2026 den 49. Kempa Ulzburg-Cup.

Hohes sportliches Niveau, die hervorragende Infrastruktur
in der Gemeinde Henstedt-Ulzburg und 48 Jahre Erfahrung
als Gastgeber machen den Kempa Ulzburg-Cup zu einer 
attraktiven Veranstaltung für jede Mannschaft, die nicht nur 
sportlich ambitioniert, sondern zugleich auch erlebnishungrig 
und gesellig ist.

Das Zentrum des Turniers ist das Alstergymnasium
im Schulzentrum: das „Cup-Hotel“.

Wir freuen uns, wenn wir Euch zum Kempa Ulzburg-Cup
begrüßen dürfen!

ulzburg-cup.com
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DIE SPIELREGELN

Jedes Spiel dauert 2 x 15 Minuten

Garantiert werden mindestens fünf Spiele 
pro Mannschaft

Es gelten die Jahrgänge der Saison 2026/2027

Gespielt wird nach den aktuell gültigen Regeln des IHF

Pro Verein können maximal drei Teams je Altersklasse
und Geschlecht angemeldet werden

Die Turnierregeln für 2026 werdet Ihr online auf unserer
ProCup-Seite finden.

ulzburg-cup.com
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INTERNATIONALE TEILNEHMENDE DER LETZTEN JAHRE – 
UNSERE GÄSTE KOMMEN AUS DER GANZEN WELT:

• IK Sandefjord
• Reistadt IL
• Nøtterøy IF
• Tømmerholt IL
• Sarpsborg IL
• Fylling Bergen
• Randesund IL
• Falk Håndball
• Kjøkkelvik IL
• Fyllingen Håndball
• Fana IL
• Askøy HK
• Nærbø IL
• Sotra SK
• Lillesand IL
• Dale IL

• Herning FH
• Vidar Sønderborg
• Bolbro
• GIF Odense
• HK Fredericia
• FIF Copenhagen
• Stilling IF
• Bredebro Handbold
• Silkeborg
• Funder GF
• Lystrup IF
• KFUM Bording
• Hornbaek SF
• Skive fH
• Brøderslev IF

• SV Zwolle
• HV Eksplosion 71
• Greenpark Aalsmeer
• Quintus Handbal
• Vlug & Lenig Geleen
• Wijhe`92
• Handbal Houten

• Voisins le Bretonneux
Paris

• Elancourt/Maurepas

• HK Zastavna

• OSK Spordiool Tallinn

• Kiffen HK
• Akilles

• IK Götadal
• H 43 Lund
• Ljungsbro HK
• Torslanda HK
• Lödde Vikings HK
• IK Sävehof
• Härryda Handboll
• Växjö HF
• Ystads IF
• Eslövs IK
• Lugi Lund HF
• Oxie IF
• IF Stjernen
• Halmstad HP IF
• Bjurstätts IF
• Alingsås HK
• Partille IF
• KFUM Lundagård
• Staffanstorps HK
• HK Ankaret
• Hammarby IF
• Eslövs HF
• IFK Malmö HF
• Redbergslids IK
• IFK Tumba HK

• KS Pogon´ Zabrze
• Agrykola Warszawa
• Szczecin
• Sos´nica Gliwice
• MSPR Łódz

• GG Bern
• BSV Bern
• Moosseedorf
• HBC Leimental

• Sportschool 101
Tushino Moskau

• PS Moskau
• Kunzewo Moskau
• Sdyussor Sportschool

St. Petersburg

• Sterne Praha

• Alba Handball
Cumbernauld

• Osaka

• Dobrich SK
• Kal. Kavarna
• Schumen
• Varna
• HK Kaliakra

• RK Egle Vilnius

ulzburg-cup.com
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• St. Gregory‘s High
School Dhaka

• Viqarunnisa Noon 
School & College

BANGLADESCHBANGLADESCH

• HC La Fraternelle Esch
LUXEMBURGLUXEMBURG

SCHWEDENSCHWEDEN

NIEDERLANDE FRANKREICHFRANKREICH

POLENPOLEN

SCHWEIZSCHWEIZ

RUSSLAND

FINNLAND

TSCHECHIENTSCHECHIEN

SCHOTTLANDSCHOTTLAND

JAPAN

BULGARIENBULGARIEN
UKRAINE

ESTLAND

LITAUEN

DÄNEMARKDÄNEMARKNORWEGENNORWEGEN
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DAS CUP-HOTEL UND DIE MENSA

Die Unterbringung und Gemeinschaftsverpflegung
erfolgt im Alstergymnasium Henstedt-Ulzburg direkt
an den Sporthallen 1 und 2.

Das Alstergymnasium und die Olzeborchschule werden
zum Cup-Hotel – die Schulmensa zur Cup-Mensa.

Für ausgiebiges Frühstück und warme Spätverpflegung
ist gesorgt:

Frühstück         von ca. 7:00 bis 10:00 Uhr
Spätverpflegung (warm)  von ca. 17:00 bis 20:00 Uhr

An den Hallen werden kleine und größere Snacks,
Obstbecher, Süßes und Getränke angeboten.

ulzburg-cup.com
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DIE CUP-CARD FÜR ALLES 

Gästemannschaften, die übernachten möchten,
erwerben die Cup-Card:

Teams mit Cup-Card können sich an der Info für den Shuttle-
Service eintragen lassen, der die Mannschaft dann pünktlich 
und kostenlos an den Spielort bringt und auch wieder abholt.
Außerdem gibt es während der Turniertage einen Sofort-Service zum 
Bedrucken Eurer Cup-Shirts mit Namen, Verein und/oder 
Rückennummer direkt vor Ort. Die Cup-Card kostet 95 Euro.
Dieser Betrag ist spätestens bis zum 06. März 2026 zu überweisen. 
Außerdem werden zum 49. Kempa Ulzburg-Cup wieder unsere 
Hoodies mit dem aktuellen Ulzburg-Cup Logo in zwei ver-
schiedenen Farben für 49 Euro angeboten.

• für die Unterbringung

• für den kostenlosen Shuttleservice

zu den Hallen 5 und 6

• für das Teilnehmer-T-Shirt

• als Zugangsberechtigung zur Verpflegung

CUP-CARD

ulzburg-cup.com
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GROSSE HANDBALL-BEACH-PARTY 

Direkt bei den Unterkünften und Hallen befindet sich 
ein Beachhandballfeld, das an den Abenden des Kempa
Ulzburg-Cups zur Partyfläche wird.

Beachhandball mit toller Musik und toller Stimmung ist
immer ein absolutes Highlight. Jeder Club, der Teilnehmer
des Kempa Ulzburg-Cups ist, kann sich für die Midnight-
Beachhandball-Party anmelden.

Die Midnight-Beachhandball-Party ist eine Gaudi und
soll einfach nur Spaß machen. Die Clubs können sich direkt 
am Abend des Beachhandballs am Beachhandballfeld
anmelden.
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MELDEGELDER UND KAUTION 

Das Meldegeld beträgt pro Mannschaft 260 Euro.
Darüber hinaus ist pro Anmeldung eine Kaution in Höhe
von 200 Euro zu zahlen, die zusammen mit dem Meldegeld
überwiesen werden muss. Die Kaution ist auch dann
zu überweisen, wenn keine Mannschaft übernachten
möchte, und wird am Ende des Turniers zurück überwiesen
– eine Barauszahlung ist nicht möglich. Die Kaution wird 
einbehalten, wenn durch Mannschaftsteile ein Sachschaden
verursacht wurde oder wenn Mannschaften entgegen
der Meldung nicht antreten. 
Die Anmeldung einer Mannschaft wird erst bestätigt, wenn 
die Meldegelder eingegangen sind. Die Anmeldung einer 
Mannschaft gilt erst dann als angenommen, wenn das Melde-
geld nach Erhalt der entsprechenden Rechnung bezahlt wurde.
Es gilt die Reihenfolge der eingegangenen Anmeldungen. 
Anmeldungen sind ab dem 03. Januar 2026 möglich, die 
endgültige Teilnehmerzahl ist bis zum 06. März 2026 zu 
melden bzw. zu bezahlen.
Cup-Schiedsrichter sind natürlich sehr willkommen und
können sich bei Interesse per E-Mail an info@ulzburg-cup.com
wenden, um Details zu erfahren. Die Schiedsrichter können
in Klassenräumen übernachten (Schlafsack / Liege / Matratze /... 
sind mitzubringen.)
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K O N T A K T

Gitta Paulat / Bea Schubert / Alex Märtens
Leitung Ulzburg-Cup Organisation
E-Mail: info@ulzburg-cup.com

ulzburg-cup.com

Bankverbindung
Kontoinhaber: SV Henstedt-Ulzburg HANDBALL
Bank:   VR Bank in Holstein
IBAN   DE80 2219 1405 0065 5246 30
BIC/SWIFT GENODEF1PIN
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