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A warm welcome to the 49th Kempa Ulzburg Cup 

2026 …

.... to all our guests, handball players, coaches, staff, 

and fans – and of course to all our Frogs handball 

players, coaches, staff, and fans!

We are very proud and happy that this year’s 
Kempa Ulzburg Cup is once again on track to 
set a new record for participants. Over 200 

teams from Germany and abroad have regis-
tered – despite various expansions of the par-
ticipant field and the addition of an extra arena 
over the Pentecost weekend, we were fully 
booked within a few weeks and were unable to 
offer a spot to all teams. As in previous years, 
we have booked two schools as Cup hotels for 
our guests and our own teams, and this year we 
have again created additional parking space 
near Arenas 1 and 2 so that accompanying
parents and fans have sufficient legal parking 
available. 

The Henstedt-Ulzburg Community Foundation 
has decided to once again sponsor a Fair Play 

Cup for each age group this year. This award 
recognizes not only fair play on the handball 
court but, above all, the fair and positively
outstanding “overall conduct.” The trophy will 
be presented by a representative of the Commu-
nity Foundation during the first awards ceremony 
on the final day. For nominations for the Fair 
Play Cup, simply scan the QR code found on 

the back cover of this cup booklet, on our 

social media channels, and on the posters in 

the gyms and accommodations, introduce the 
team to us, and briefly explain why they abso-
lutely deserve the trophy. We look forward to 
receiving many nominations and thank the 
Community Foundation for the great idea and 
fantastic support.

The 49th Kempa Ulzburg Cup is also organized 
via the ProCup tournament software, so 
that all important information about our tour-
nament can be accessed at any time and up-to-
date, allowing all participating teams as well as 
parents and fans to stay informed.

Of course, we’re also offering the “live experi-
ence” again: The streaming service provider 
Solidsport will broadcast all matches of 

the 49th Kempa Ulzburg Cup live. You can 
conveniently book tickets for individual 
matches or a tournament pass via Solidsport or 
directly through our ProCup page to be right in 
the thick of the action.

And of course, our increasingly popular Cup 

hoodies are a must-have and will be available 
for purchase again this year. You can get the 
hoodies in white or dark blue featuring the 
current Cup logo at the "Flockwerkstatt" booth 
right in the center of Arenas 1 and 2. Of course, 
you also have the option to add additional 
flocks to the hoodie in addition to the Cup 
logo.

We’ve also made a few changes to the venue 

schedule this year: On Ascension Day weekend 
and Pentecost weekend, Arena 6 will be the 
multipurpose hall in Kisdorf. We thank the 
municipality of Kisdorf for granting us permis-
sion to use the facility and for the smooth coor-
dination.

We’re looking forward to great opening cere-
monies, welcoming Cup hotels, fantastic food, 
many exciting matches, and fun Beach Cup 
evenings – and, as always, we’ll do everything 
we can to make sure you feel completely at 
home with us!

As always, the Cup organizing team has given 
it their all, spending months planning, orga-
nizing, developing new ideas, and putting them 
into action. The fantastic support from the 
many volunteers, who stand by our side with 
passion and enthusiasm, is, as always, over-
whelming, and we are infinitely grateful.

We hope for great weather, a cheerful and
relaxed atmosphere, fair, injury-free, and ex-
citing games—but above all: 
HAVE A LOT OF FUN, EVERYONE!!!

Gitta Paulat, Bea Schubert und Alex Märtens 
(Kempa Ulzburg Cup Organizing Team Leaders)

Dennis Aschmoneit
(1st Chair of the Handball Department)
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Ein besonderer Dank gilt
unseren Sponsoren.

Wir bedanken uns bei allen
Förderern für ihr Engagement.

Herzlich Willkommen zum 49. Kempa Ulzburg-Cup 

2026 …

… an alle unsere Gäste, Handballer, Trainer, Betreuer, 

Fans – und natürlich auch an alle unsere Frogs-

Handballer, Trainer, Betreuer und Fans! 

Wir sind sehr stolz und glücklich, dass wir mit 
dem diesjährigen Kempa Ulzburg-Cup fast wieder 
einmal einen neuen Teilnehmer-Rekord aufstellen, 
es haben sich über 200 Teams aus dem In- und 
Ausland angemeldet – trotz diverser Erweite-
rungen des Teilnehmerfeldes und der Hinzunahme 
einer zusätzlichen Halle am Pfingstwochenende, 
waren wir jedoch innerhalb weniger Wochen 
ausgebucht und konnten nicht allen Teams
einen Startplatz anbieten. Wie schon in den ver-
gangenen Jahren haben wir zwei Schulen als 
Cup-Hotel für unsere Gäste und unsere eigenen 
Teams gebucht und auch in diesem Jahr wieder 
zusätzliche Parkfläche in der Nähe zu den Arenen 
1 und 2 geschaffen, so dass die mitreisenden
Eltern und Fans ausreichend legalen Parkraum 
zur Verfügung haben.

Die Bürgerstiftung Henstedt-Ulzburg hat sich 
entschlossen, auch in diesem Jahr wieder für jede 
Altersklasse einen Fairnesspokal zu stiften, dabei 
wird nicht nur das faire Handballspiel, sondern 
vor allem auch das faire und positiv-hervor-
stechende „Drumherum“ belohnt. Der Pokal 
wird im Rahmen der ersten Siegerehrung am Final-
tag durch einen Vertreter der Bürgerstiftung 
überreicht. Für Vorschläge zur Bewerbung um 
den begehrten Fairnesspokal scannt einfach 

den QR-Code, den ihr auf der Rückseite dieses 

Cup-Heftes, auf unseren SocialMedia-Kanälen 

und auf den Plakaten in den Hallen und den 

Unterkünften findet, stellt uns das Team vor 
und erklärt kurz, warum es den Pokal absolut 
verdient hat. Wir freuen uns über viele Vor-
schläge und danken der Bürgerstiftung für die 
tolle Idee und großartige Unterstützung.

Auch der 49. Kempa Ulzburg-Cup ist über die 
Turniersoftware ProCup organisiert, so dass 
alle wichtigen Informationen rund um unser 
Turnier jederzeit und aktuell abgerufen werden und 
sich alle teilnehmenden Teams aber auch Eltern 
und Fans auf dem Laufenden halten können.

Selbstverständlich bieten wir auch wieder das 
„Live-dabei-Feeling“ an: Der Streaming Dienst-
leister Solidsport wird alle Spiele des

49. Kempa Ulzburg-Cups live übertragen.

Tickets für die einzelnen Spiele oder einen Turnier-
pass könnt Ihr bequem über Solidsport oder aber 
direkt über unsere ProCup Seite buchen und 
hautnah dabei sein.

Und natürlich dürfen auch unsere immer beliebter 
werdenden Cup-Hoodies nicht fehlen und sind 
auch in diesem Jahr wieder zu erwerben. Die Hoodies 
in weiß oder dunkelblau mit dem aktuellen Cup-
Logo bekommt Ihr an dem Stand der Flockwerk-
statt direkt am Zentrum der Arenen 1 und 2. 
Selbstverständlich habt ihr die Möglichkeit, neben 
dem Cup-Logo noch weitere Flocks auf dem Hoodie 
zu bekommen. 

Bei der Hallenbelegung haben wir auch in die-
sem Jahr wieder einige Veränderungen vorge-
nommen: Am Himmelfahrtswochenende und 
auch am Pfingstwochenende wird die Arena 6 
die Mehrzweckhalle in Kisdorf sein. Wir danken 
der Gemeinde Kisdorf für die Nutzungserlaubnis 
und die problemlose Abwicklung.

Wir freuen uns auf tolle Eröffnungsfeiern, einla-
dende Cup-Hotels, super Verpflegung, viele 
spannende Spiele, fröhliche Beach-Cup-Abende 
und werden – wie gewohnt – alles daransetzen, 
dass Ihr Euch bei uns rundum wohl fühlt! Das 
Cup-Organisationsteam hat wie immer alles 
gegeben und über Monate geplant, organisiert, 
neue Ideen entwickelt und umgesetzt. Die groß-
artige Unterstützung durch die vielen ehren-

amtlichen Helfer, die uns mit Begeisterung 
und Enthusiasmus zur Seite stehen, ist wie im-
mer überwältigend und wir sind unendlich 
dankbar.

Wir wünschen uns allen tolles Wetter, eine 
fröhliche und entspannte Stimmung, faire, 
verletzungsfreie und spannende Spiele – vor allem 
aber: HABT ALLE GANZ VIEL SPASS!!!

Gitta Paulat, Bea Schubert und Alex Märtens 
(Leitung Organisationsteam Kempa Ulzburg-Cup)

Dennis Aschmoneit
(1. Vorsitzender Abteilung Handball)
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THE CUP-ARENAS
Für eine Online-Routenplanung bei GoogleMapsTM einfach
den QR-Code mit entsprechender Software scannen.

For your route planning simply use the QR-codes below. 

Kartendaten: © 2026 OpenStreetMap, https://www.openstreetmap.org/copyright

ARENA 04
SVHU Sportland
Olivastraße 2
24558 Henstedt-Ulzburg

ARENA 03
Olzeborchschule
Beckersbergstr. 95
24558 Henstedt-Ulzburg

ARENA 01 & 02
Schulzentrum
Maurepasstr. 67
24558 Henstedt-Ulzburg

3

4

2
1

ARENA 05
Realschule auf dem Rhen
Schäferkampsweg 34
24558 Henstedt-Ulzburg

5

ARENA 06
Mehrzweckhalle Kisdorf
Am Sportplatz
24629 Kisdorf

6

Ob kostenloser Hallen-Shuttle, freier Zugang zur Beach-Zone und zum Naturbad 

Beckersberg oder Verpflegung, ... die Cup-Card macht Vieles erst möglich – und 

dieses Jahr wieder mit elektronischer Registrierung über den Barcode.

Die Cup-Card ist in jedem Fall euer Schlüssel zu vielen Möglichkeiten – sie 
verhilft neben dem freien Zutritt zur Beach-Zone hinter den Arenen 1 und 
2 am Beach-Platz und der Nutzung des Shuttle-Services auch zum Zutritt in 
das Cup-Hotel, zu einem Cup-T-Shirt und zur Teilnahme an der Gemein-
schaftsverpflegung. Die Cup-Cards sollten beim Zutritt offen getragen 
werden. Die Mahlzeiten Frühstück und Abendessen können nur unter 
Vorlage der Cup-Card ausgegeben werden. Außerdem können Cup-Card-
Inhaber während des Ulzburgs-Cups kostenlos im Naturbad Beckersberg 
baden (geöffnet: Di. - Fr. von 12 bis 19 Uhr, Sa. - So. von 10 bis 19 Uhr).

Also: achtet auf eure Cup-Card – wenn sie doch mal verloren geht, müsst 
ihr den Verlust unbedingt bei der Turnierleitung anzeigen, damit eine neue 

Cup-Card ausgestellt werden kann. Der Bar-Code 
hilft uns bei der Zuordnung der Karten zu den Ver-
einen. 
Die Cup-T-Shirts gibt es auch dieses Jahr wieder 
im freien Verkauf – und zwar am Kuchenstand 
zwischen Arena 1 und 2. Die T-Shirts haben wir 
wieder so gestaltet, dass ihr euch bei den Freunden 
von der Flockwerkstatt eure Nummern oder Na-
men aufdrucken lassen könnt. Die Flockwerkstatt 
findet ihr beim Sport-Shop hinter den Arenen 
1 und 2.

Whether it's for the shuttle service, free access to the beach zone and to the Beckers-

berg natural outdoor swimming pool or food, ... the Cup-Card makes many things 

possible - and this year again with electronic registration via barcode.

In any case, the Cup-Card is your key to many services and benefits - in 
addition to free access to the beach zone behind Arenas 1+2 and use of the 
shuttle service, it also gives you access to the Cup-Hotel and a Cup-T-shirt, 
and you will be able to enjoy breakfast and dinner. The Cup-Card should be 
worn openly upon entry. Breakfast and dinner can only be served upon 
presentation of the Cup-Card. Cup-Card holders have also free access to the 
Beckersberg natural swimming pool during the Ulzburg-Cup (opening 
hours: Tue. - Fri. from 12 p.m. to 7 p.m., Sat. - Sun. from 10 a.m. to 7 p.m.).

So: pay attention to your Cup-Card - if it is lost, you must report the loss to 
the tournament management so that a new Cup-Card can be issued. The 
bar code helps us to assign the cards to the clubs. The Cup-T-Shirts are 
available for sale again this year - at the cake 
stand between Arena 1 and 2. We have 
once again designed theT-shirts in
that way that you can get your 
numbers or names printed on 
them by the team of the "Flock-
werkstatt". You can find the "Flock-
werkstatt" beside the sports shop 
behind Arenas 1 and 2.

Mehr als nur Transportwesen! Unser Cup-Shuttle, der auch gern als Stimmungsba-

rometer bzw. Stimmungsmacher des Ulzburg-Cups bezeichnet wird, ist in den letzten 

Jahren ein verlässlicher und gern genutzter „Transportdienst“ zwischen den Arenen 

auf dem Rhen und in Kisdorf geworden.

Das Team um Shuttle-Chef Morten Röttger ist in den vergangenen 
Jahren tausende Kilometer gefahren und hat dabei weit über 2.000 Personen 
kutschiert und wird beim 49. Kempa Ulzburg-Cup wieder mit 3-4 Klein-
bussen unterwegs sein. Bei toller Musik und bester Stimmung werden die 
Teams und ihre Betreuer zeitnah und flexibel in die Arenen 5 und 6 und 
auch wieder zum Cup-Hotel zurückgebracht. Aber nicht nur der Fahr-
service ist wichtig: Unsere Fahrer feiern und jubeln mit Gewinnern, und 
gibt es doch mal Tränen der Enttäuschung, so trösten unsere Fahrer und 
finden immer ein aufmunterndes Wort für die jungen Handballer. Als 
Dank der Sportler gab es in den letzten Jahren schon mal ein Ständchen, 
was Süßes oder ein einfaches „DANKESCHÖN“ gepaart mit einem freund-
lichen Lächeln – das ist unsere größte „Belohnung“ und unser größtes Ziel 
– glückliche Kinder und Jugendliche zwischen den Spielen begleiten zu dürfen.

Zur Buchung des Cup-Shuttles meldet euch einfach am Empfang im 

Cup-Hotel an oder ruft direkt den Shuttle-Chef an, 

Morten Röttger: +49 174 / 666 77 89.

More than just transportation! Our cup shuttle, which is also often referred to as the 

mood barometer or mood maker of the Ulzburg-Cup, has become a reliable and 

popular “transport service” in recent years between the arenas on the Rhen

and in Kisdorf.

The team around the head of shuttle-service Morten Röttger has driven 
thousands of kilometers in recent years and has transported well over 2,000 
people; they will be on the road again with 3-4 minibuses at the 49th Kempa 
Ulzburg-Cup. With great music and a great atmosphere, the teams and 
their coaching staff will be brought to Arenas 5 and 6 and back to the Cup-
Hotel promptly and flexibly. But it's not just the driving service that's im-
portant: Our drivers celebrate and cheer with winners and if there are tears 
of disappointment, our drivers comfort them and always find an encoura-
ging word for the young handball players. As a thank you from the athletes, 
in recent years there has been a serenade, something sweet or a simple 
“THANK YOU” paired with a friendly smile – that is our biggest “reward” 
and our biggest goal – to accompany happy children and young people bet-
ween games.

To book the cup shuttle simply register at the reception in the Cup-

Hotel or call the shuttle team directly, 

Morten Röttger: +49 174 / 666 77 89.
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ONE CARD FOR
EVERYTHING

EINE KARTE FUR 
ALLE UND ALLES

ULZBURG-CUP-SHUTTLE 2026

available for sale again this year - at the cake 
stand between Arena 1 and 2. We have 



THE 
ULZBURG-CUP 

HOODIE!
PRE-ORDER

NOW!

BREAKFAST, DINNER & FOOD

BEACH-HANDBALL-PARTY 2026

YOUR CUP-STYLE: THE CUP-HOODIE!
· FRÜHSTÜCK / BREAKFAST ·

Alles, was das Herz begehrt: Brötchen, Marmelade, Nutella,

Käse, Salami und Mortadella. Sowie Margarine und Fruchtjoghurt.

Getränke: Kakao, Milch, Wasser, Tee. /

Bread rolls, jam, Nutella, cheese, salami, mortadella, margarine, 

and fruity yoghurt. Beverages: cocoa, milk, water, tea.

· ABENDESSEN / DINNER ·
Freitag, 15.05. / Friday, May 15th

Nudeln mit Tomatensoße oder mit Schinkensahnesoße. / Pasta with 
tomato sauce or with ham cream sauce.

Samstag 16.05. / Saturday, May 16th

Lasagne oder Lasagne vegetarisch. / Lasagna or lasagna vegetarian.

Samstag 23.05. / Saturday, May 23th

Lasagne oder Lasagne vegetarisch. / Lasagna or lasagna vegetarian.

Sonntag 24.05. / Sunday, May 24th

Hähnchenknusperschnitzel mit Kartoffelauflauf oder Kartoffelgemüse-
auflauf. / Crispy chicken schnitzel with potato casserole or potato-

vegetable casserole.

An allen Abenden gibt es zusätzlich Gurkensalat. / 
On all evenings cucumber salad will be available in addition.

Das Frühstück findet von 07:00 bis 10:00 Uhr statt.
Abendessen könnt ihr von 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr einnehmen.

Opening hours: Breakfast between 7 a.m and 10 a.m., 
Dinner between 6:00 p.m. and 9 p.m.

1. GANG: LANDBÄCKEREI MATTHIESSEN.
Die mehr als 4.000 Brötchen, die Bäcker Matthiessen

für den Ulzburg-Cup in die Röhre schiebt, sind aus frisch zubereitetem 
Teig, nicht aus industriell gefertigten Teiglingen.

2. GANG: FLEISCHEREI NOWATZKI.
Für die warmen Mahlzeiten unserer Gäste sorgt Nowatzki Fleischerei & 

Partyservice aus Henstedt. Selbst bei der Verpflegung so vieler
Gäste bleibt immer noch die Zeit für die individuellen Wünsche wie 

vegetarische Speisen.

Landbäckerei Matthiessen und Nowatzki Fleischerei & Partyservice 
(Maurepasstraße 121, 24558 Henstedt-Ulzburg) beliefern auch den 

Grillstand hinter den Arenen 1 & 2.

DER ZWISCHENGANG.
In der Kaffeebude (Foyer Arena 1/2), der Sportland-Gastro (Arena 4) und 
an diversen Kuchenständen steht dir außerdem die ganze Zeit von deftig 

bis süß alles zur Verfügung.

(Änderungen vorbehalten / Subject to change)

Ihr habt an den beiden Cup-Wochenenden jeweils an zwei Abenden die

Möglichkeit, bei Musik, Licht und ausgelassener Stimmung Beach-Handball 

auf dem Feld hinter den Arenen 1 und 2 zu spielen.

Für alle Jugenden findet an beiden Wochenenden über Himmelfahrt und 
Pfingsten unser Beach-Handball von 19 bis 23 Uhr statt. Wenn ihr mit-
spielen möchtet, freuen wir uns, wenn ihr einfach während der entspre-
chenden Zeit am Beach-Handball-Feld seid und uns einen Namen für euer 
Team und eure Spielbereitschaft signalisiert – es ist keine vorausgehende 
Anmeldung nötig. Mannschaften können gern Spielerinnen und Spieler 
mischen. Mädchen werden gegen Jungs und auch ältere gegen jüngere 
spielen. Der Spielplan kann sich ändern und wird an Ort und Stelle ge-
schrieben. Es gibt nichts zu gewinnen außer neue Freunde, und vielleicht 
geht auch nicht immer alles mit rechten Dingen zu. Also bereitet euch auf 
viel Spaß und Party vor! – Wir freuen uns auf euch!

WANN?  • Freitag, den 15.05.2026 von 19–23 Uhr
• Samstag, den 16.05.2026 von 19–23 Uhr
• Samstag, den 23.05.2026 von 19–23 Uhr
• Sonntag, den 24.05.2026 von 19–23 Uhr

WO? Beachplatz hinter den Arenen 1 and 2
WIE? Dauer: 2 x 3 Min., 

Penalty-Werfen, 
5 Spieler/Team

We will celebrate a real after-match party during both cup weekends, on two 

evenings, and offer the possibility to play beach handball accompanied by music, 

light and a relaxed atmosphere on the beach handball pitch behind arenas 1 and 2.

For all youths at both weekends over Ascension Day and Whitsun our 
beach handball cup takes place from 7 to 11 p.m. In case you would like 
to join us, we’ll be happy to meet you during the mentioned time at the 
beach handball pitch and to get to know your team’s name and your 
willingness to play – there is no need to register in advance. Teams can 
be mixed. Girls will play boys and older ones will play younger ones. 
The match schedule can change and is written on site. There is nothing 
else to win but new friends and it will maybe not always be above board. 
So, prepare for a lot of fun and party! We are looking forward to seeing 
you there!

WHEN?  • Friday, 15th of May 2026, 7–11 p.m.
• Saturday, 16th of May 2026, 7– 11 p.m.
• Saturday, 23th of May 2026, 7–11 p.m.
• Sunday, 24th of May 2026, 7–11 p.m.

WHERE?  Beach handball pitch, 
behind Arenas 1 and 2

HOW?  Duration: 2 x 3 Min., 
Penalty-Shooting,
5 players/team

Erneut beim Ulzburg-Cup 2026: Offizielle Cup-Hoodies für 39 Euro!

Hey, Ulzburg-Cup-Fans! Dieses Jahr gibt es erneut unsere exklusiven 
Cup-Hoodies!  Angemeldete Mannschaften können diese Hoodies 
schon JETZT vorbestellen! 

Wie? Ganz einfach:

1. Logge dich im ProCup-Portal ein

2. Gehe zu "MyTeam"

3. Klicke auf "Cup-Cards und andere Informationen der Mannschaft"

4. Gib die benötigten Informationen für eure Bestellung an

Keine Sorge, wenn du nicht zu einer Mannschaft gehörst! Die stylischen 
Hoodies werden auch während des Cups für alle verfügbar sein. 
Verpasse nicht die Chance, ein Teil dieser großartigen Erinnerung an den 
49. Kempa Ulzburg-Cup zu werden! 

Again at the Ulzburg-Cup 2026: Official Cup-Hoodies for 39 Euro!

Hey Ulzburg-Cup fans! This year we offer again our exclusive 
Cup-Hoodies!  Registered teams can pre-order these hoodies 
already NOW! 

How? Simple:

1. Log in to the ProCup portal

2. Go to "MyTeam"

3. Click on "Cup cards and other team information"

4. Fill in the needed information for your order

Don't worry if you don't belong to a team! The stylish hoodies 
will be available for everyone during the Cup as well. 
Don't miss the chance to be a part of this great memory of 
the 49th Kempa Ulzburg-Cup! 
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PRE-ORDER

NOW!



Bei so vielen „Handball-Verrückten” gibt es immer eine leichte Plan-Änderung 
– die aktuellsten Pläne findet ihr bei der Turnierleitung. Oder online. Dafür 
müsst ihr nur auf die Seite des 49. Kempa Ulzburg-Cups 2026 gehen 
(www.ulzburg-cup.com) und dort auf Spielplan klicken. Oder ihr scannt den 
QR-Code mit eurem Smartphone und schon habt ihr den absoluten Plan!

With so many "handball maniacs" there is always a slight change of plan 
– you can find the most up-to-date schedule online. All you have to do is 
go to the page of the 49th Kempa Ulzburg-Cup 2026 (www.ulzburg-cup.com) 
and click on schedule. Or just scan the QR code!

ONLINE-SCHEDULE

AU BACKE!
Die Backe, also das Haftmittel, gehört mittlerweile zum Handballspiel wie der 

Ball. Früher oder später kommt jede Spielerin und jeder Spieler mit dem Zeug 

in Berührung. Insbesondere in höheren Spielklassen ist die Backe nicht mehr 

wegzudenken. Die wenigsten Clubs verfügen jedoch über eigene Hallen, um zu 

trainieren oder ihre Punktspielrunde durchzuführen. Meistens sind es Schul-

sporthallen, die uns Handballern ein Zuhause geben. Die Schulsporthallen die-

nen jedoch in erster Linie dem Schulsport und erst dann dem Vereinssport.

Auch wenn wir Handballer durch das Spielen mit Backe einen Gewinn an 
technischen Möglichkeiten sowie Pass- und Fangsicherheit verzeichnen, 
so hinterlässt das Zeug regelmäßig Spuren und klebrige Rückstände, 
grundsätzlich auf dem Hallenboden, aber durch Unachtsamkeit auch an 
Türklinken, Bänken, Türen und Fenstern und auch Wasserhähnen. Für 
die Kinder, die am nächsten Tag die Sporthallen im Schulsport nutzen, ist 
das ganze natürlich kein Gewinn. Gegen die klebrigen Rückstände hilft 
dann nur noch eine Sonderreinigung, die den Vereinen meistens sehr viel 
Geld kostet. 

Und so ist es auch für den 49. Kempa Ulzburg-Cup. Der Kempa Ulzburg-
Cup steht aber auch für sportliche Qualität und deshalb wollen wir auch 
in diesem Jahr diesem Anspruch beim Thema Haftmittel wieder gerecht 
werden. 
Wir sind davon überzeugt, dass Haftmittel für die Altersklasse D- und 

C-Jugend noch kein Thema ist. Daher ist für den Schüler-Cup der Ein-

satz von Haftmitteln strikt verboten.

Bei der B- und A-Jugend lässt sich ein Haftmittelverbot schon aus sport-
lichen Gründen nicht rechtfertigen und vermitteln. Hier haben wir für 
den 49. Kempa Ulzburg-Cup mit der Gemeindeverwaltung Henstedt-
Ulzburgs vereinbart, dass Haftmittel benutzt werden können. Die dafür 
anfallenden Reinigungskosten bleiben natürlich bei uns und das ist kein 
Pappenstiel.

Unsere Bitte an euch: Haltet euch an die Regeln und benutzt nur das 
vom Kampfgericht zur Verfügung gestellte wasserlösliche Haftmittel 
von Kempa. Legt keine Depots an Schuhen oder Bandagen an. Unsere 
Schiedsrichter haben das Recht, euch in so einem Fall von der Platte zu 
stellen. Geht mit dem Zeug verantwortungsvoll um und vermeidet, dass 
Türen, Klinken, Fenster, Wände, Wasserhähne und alles andere außer 
dem Ball mit der Backe in Berührung kommen.

The handball wax, i.e. the adhesive, is now as much a part of the handball 

game as the ball. Sooner or later every player comes into contact with this stuff. 

The adhesive has become indispensable, especially in higher leagues. However, 

very few clubs have their own sports halls in which to train or hold their league 

games. In most cases the halls are school property that gives us handball play-

ers a home, and so the school sports halls are primarily used for school sports 

and only secondarily for club sports.

Even though we handball players gain in technical skills as well as passing 
and catching confidence by playing with handball wax, the stuff regularly 
leaves traces and sticky residue, basically on the hall floor but due to care-
lessness also on door handles, benches, doors and windows and also taps. 
Of course, this is very unpleasant for the children who use the sports halls 
for school sports the next day. Special cleaning service is needed to re-
move the sticky residue, which usually costs the clubs a lot of money.

And that's how it is for the 49th Kempa Ulzburg-Cup. The Ulzburg-Cup 
also stands for high quality sports and that's why we want to live up to this 
standard when it comes to adhesives this year. 
We are convinced that adhesives are not yet an issue for the D and C 

youth age groups. The use of adhesives is therefore strictly prohibited 

for the Cup on the weekend over Ascension Day. 

For B and A youth, a ban on adhesives cannot be justified, here we have 
agreed with the municipal administration of Henstedt-Ulzburg for the 
49th Kempa Ulzburg-Cup that adhesives can be used. Of course, the 
cleaning costs incurred remain with us and that's not a small amount.

Our request to you: Stick to the rules and only use the water-soluble 
Kempa adhesive provided at the timekeeper’s/secretary’s table. Adhe-
sive deposits on shoes, bandages or other places are prohibited and can 
result in the immediate and complete tournament ban of the player con-
cerned. Handle the adhesive responsibly and avoid letting it come into 
contact with doors, handles, windows, walls, taps and anything else ex-
cept the ball.

WAX

LIVE-STREAM ON SOLIDSPORT
Erneut alle Spiele im Live-Stream! Der 49. Kempa Ulzburg-Cup bringt noch mehr 

Spannung, Emotionen und mitreißende Handballmomente zu euch nach Hause 

oder auf euer Handy.

Wie bereits im vergangenen Jahr werden alle Spiele des Turniers im Live-
Stream auf solidsport.com und in der SolidSport App übertragen! 
Egal, ob Eltern, Geschwister, Freunde oder einfach begeisterte Handball-
fans: Ihr könnt alle eure Spieler und Teams von Anfang bis Ende erleben.

Und das Beste daran: Ihr entscheidet selbst, wie ihr die Live-Action erleben 
möchtet! Wählt einfach zwischen den attraktiven Turnier-Pässen und 
sichert euch den Zugang zu sämtlichen Spielen des jeweiligen Turnier-
wochenendes, oder entscheidet euch für die flexible Einzelticket-Option.

Habt ihr ein Spiel verpasst oder möchtet ihr die spektakulärsten Szenen 
noch einmal in Ruhe genießen? Kein Problem! Alle Begegnungen können 
sowohl live als auch on-demand angesehen werden, sodass ihr jederzeit und 
überall Teil des Geschehens sein könnt.

Alle Infos zur Bestellung der Tickets und Preise findet ihr unter 
solidsport.com/de

All games in live stream again! The 49th Kempa Ulzburg-Cup brings even more 

excitement, emotions and thrilling handball moments to your home or to your cell 

phone!

Like last year, all games of the tournaments will be streamed live on solid-
sport.com and in the SolidSport app!
Whether you're a parent, sibling, friend or just an enthusiastic handball fan: 
you can experience all of your players and teams from start to finish.

And the best about it: You decide yourself how you want to experience the 
live action! Simply choose an attractive tournament pass and secure your 
access to all games of the respective tournament weekend, or opt for the 
flexible single game option.

Did you miss a game or would you like to enjoy the most spectacular scenes 
again? No problem! All games can be viewed both live and on-demand, so 
you can be part of the action anytime, anywhere.

All information about ordering tickets and prices is available on 
solidsport.com

LET'S GO SOCIAL MEDIA!
Was wäre ein Ulzburg-Cup ohne Fotos, Videos und den direkten Austausch mit 

euch Fans und Teilnehmern? Wohl kaum das gleiche Erlebnis. Daher werden wir 

auch in diesem Jahr wieder aktiv auf Social Media unterwegs sein, um mit euch die 

Eindrücke und Highlights des Cups zu teilen.

Wenn ihr uns bisher noch nicht auf unseren Social Kanälen folgt, dann 
zückt am besten gleich eure Handys und holt das nach. Denn ihr findet uns 
bei INSTAGRAM, FACEBOOK und auch auf YOUTUBE.

Auf Facebook und Instagram versorgen wir euch nicht nur mit den wich-
tigsten News und Infos rund um den Ulzburg-Cup, sondern es gibt auch 
zahlreiche Fotos von den Spielen, den Eröffnungsfeiern und überhaupt 
dem ganzen Cup. Hier findet ihr natürlich auch jede Menge Inhalte aus frü-
heren Jahren. Wer also nochmal in Erinnerungen schwelgen will oder sehen 
möchte, wie die Mannschaftskameraden eigentlich damals in der D-Jugend 
aussahen, sollte hier mal stöbern.

Schaut also auf jeden Fall rein und schreibt uns gern jederzeit an oder hin-
terlasst Kommentare. Denn nichts macht uns mehr Spaß, als den Ulzburg-
Cup mit euch gemeinsam zu erleben.

What would an Ulzburg-Cup be without photos, videos and direct exchange with 

you fans and participants? Hardly the same experience. That's why we'll be active 

on social media again this year to share the impressions and highlights of the Cup 

with you.

If you are not yet following us on our social channels, now is the best 
moment to pull out your cell phone and catch up. You can find us on 
INSTAGRAM, FACEBOOK and also on YOUTUBE.

On Facebook and Instagram we not only provide the most important news 
and information about the Ulzburg-Cup, but also numerous photos of the 
games, the opening ceremonies and the entire cup in general. Of course, 
you can also find a lot of content from previous years here. So if you want 
to reminisce or see what your teammates actually looked like in the D-Youth 
team, you should take a look here.

So be sure to join and feel free to write to us at any time or leave a comment, 
nothing is more fun for us than experiencing the Ulzburg-Cup together 
with you.

solidsport.com/
ulzburg-cup-dc 
(14.05. - 17.05.2026)

solidsport.com/
ulzburg-cup-ba 
(22.05. - 25.05.2026)
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Instagram: @ulzburgcup Facebook: @UlzburgCup Youtube: Ulzburg Cup

http://www.ulzburg-cup.com
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D- UND C-JUGEND: WAS, WANN UND WO?

YOUTH D & C: WHAT, WHEN AND WHERE? YOUTH B & A: WHAT, WHEN AND WHERE?

B- UND A-JUGEND: WAS, WANN UND WO?
Die Termine rund um das Himmelfahrtswochenende vom 14.05. bis 17.05.2026 Die Termine rund um das Pfingstwochenende vom 22.05. bis 25.05.2026

Fr. 22.05.2026 Sa. 23.05.2026 So. 24.05.2026 Mo. 25.05.2026Do. 14.05.2026 Fr. 15.05.2026 Sa. 16.05.2026 So. 17.05.2026

Check-In
inkl. Ausgabe der 

T-Shirts
Im Cup-Hotel:

Beginn um
17:00 Uhr

Eröffnungs-Party
20:30 Uhr

Check-In
inkl. Ausgabe der 

T-Shirts.
Im Cup-Hotel:

Beginn um 
13:00 Uhr

14:00 – 19:00 Uhr: 
Freier Eintritt mit der 
Cup-Card im Natur-
bad Beckersberg

Eröffnungs-Party
20:30 Uhr

Ausgabe der T-Shirts 
im Cup-Hotel: 

7:30 – 10:30 Uhr

10:00 – 19:00 Uhr: 
Freier Eintritt mit der 
Cup-Card im Natur-
bad Beckersberg

Beachhandball
19:00 – 23:00 Uhr 

Midnight Beachhandball
in der BEACH ZONE

mit DJ, 
und vielem mehr ...

Ausgabe der T-Shirts 
im Cup-Hotel: 

7:30 – 10:30 Uhr

12:00 – 19:00 Uhr: 
Freier Eintritt mit der 
Cup-Card im Natur-
bad Beckersberg

Beachhandball
19:00 – 23:00 Uhr 

Midnight Beachhandball
in der BEACH ZONE

mit DJ, 
und vielem mehr ...

Ausgabe der T-Shirts: 
nach Vereinbarung 

unter +49 177 243 6268

10:00 – 19:00 Uhr: 
Freier Eintritt mit der 
Cup-Card im Natur-
bad Beckersberg!

Beachhandball
19:00 – 23:00 Uhr Midnight 

Beachhandball
in der BEACH ZONE

mit DJ, 
 und vielem mehr ...

Ausgabe der T-Shirts, 
nach Vereinbarung 

unter +49 177 243 6268

10:00 – 19:00 Uhr: 
Freier Eintritt mit der 
Cup-Card im Natur-
bad Beckersberg

Beachhandball
19:00 – 23:00 Uhr 

Midnight Beachhandball
in der BEACH ZONE

mit DJ, 
und vielem mehr ...

„Champions Day”

Check-Out
im Cup-Hotel
bis 10:00 Uhr

„Champions Day”

Check-Out
im Cup-Hotel
bis 10 :00 Uhr

The schedule at the Ascension Day weekend – from May 14th to 17th 2026

Thu. 14.05.2026 Fri. 15.05.2026 Sat. 16.05.2026 Sun. 17.05.2026

Check-In
incl. issue of the 

T-shirts.
At the Cup-Hotel:

beginning
at 1 p.m.

2 p.m . – 7 p.m.: 
Free entry to the Natur-
bad Beckersberg with 

the Cup-Card

Opening-Party
starting at
8.30 pm

Issue of the T-Shirts at 
the Cup-Hotel:

7.30 – 10.30 a.m.

12 p.m. – 7 p.m.: 
Free entry to the 

Naturbad Beckersberg 
with the Cup-Card

Beachhandball
7 p.m. – 11 p.m. 

Midnight Beachhandball
at the BEACH ZONE

with DJ,
and much more ...

Issue of the T-Shirts by 
appointment: 

+49 177 243 6268

10 a.m. – 7p.m.: 
Free entry to the 

Naturbad Beckersberg 
with the Cup-Card

Beachhandball
7 p.m. – 11 p.m. 

Midnight Beachhandball
at the BEACH ZONE

with DJ,
and much more ...

„Champions Day”

Check-Out
At the Cup-Hotel

until 10  a.m. 

The schedule at the Whitsun weekend – from May 22th to 25th 2026

Fri. 22.05.2026 Sat. 23.05.2026 Sun. 24.05.2026 Mon. 25.05.2026

Check-In
incl. issue of the 

T-shirts. 
At the Cup-Hotel:

beginning
at 5 p.m.

Opening-Party
starting at
8.30 p.m.

Issue of the T-Shirts at 
the Cup-Hotel:

7.30 – 10.30 a.m.

10 a.m. – 7 p.m.: 
Free entry to the 

Naturbad Beckersberg 
with the Cup-Card!

Beachhandball
7 p.m. –  11 p.m. 

Midnight Beachhandball
at the

BEACH ZONE
with DJ, 

and much more ...

Issue of the T-Shirts by 
appointment at 

+49 177 243 6268 

10 a.m. – 7 p.m.: 
Free entry to the 

Naturbad Beckersberg 
with the Cup-Card!

Beachhandball
7 p.m. –  11 p.m. 

Midnight Beachhandball
at the

BEACH ZONE
with DJ, 

and much more ...

„Champions Day”

Check-Out
At the Cup-Hotel

until 10 a.m.
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>  Absolutes Alkohol- und Rauchverbot auf dem Schulgelände und in der 
Unterkunft. Ab 22 Uhr gilt in der Unterkunft Zimmerlautstärke. 
Rücksichtnahme auf die anderen Gäste ist für alle Mannschaften 
während des gesamten Aufenthalts selbstverständlich.

>  Die sanitären Anlagen sind so zu hinterlassen, wie man sie vorfinden 
möchte. Die Duschen der Halle sind von 07:00–23:00 Uhr geöffnet.

>  Ballspielen ist in der Unterkunft nicht gestattet. Konfiszierte Bälle usw. 
geben wir nur an Mannschaftsverantwortliche wieder aus.

>  Das Mobiliar und das Inventar bleibt in den Räumen und ist pfleglich zu 
behandeln. Bei Schäden gehen wir nach dem Verursacherprinzip vor.

>  Die Unterkunftsaufsicht schließt die Räume auf und zu. Dies wird im 
Regelfall von den Mannschaftsverantwortlichen veranlasst.

>  In einigen Klassenräumen sind Beamer und Whiteboards 
installiert. Die Benutzung der Beamer sowie das Beschreiben 
der Whiteboards ist untersagt.

>  Für die Müllbeseitigung in den Räumen und vor den Räumen auf dem 
Gang sind die Mannschaften selbst verantwortlich. Die Unterkunftsauf-
sicht gibt gerne Müllsäcke aus, die in den Müllcontainer vor dem 
Gebäude geworfen werden sollen.

>  Check-Out erfolgt am Abreisetag bis 10 Uhr – auch für Mannschaften, 
die am Finaltag noch Spiele haben! Dies bedeutet, dass der Raum 
besenrein übergeben wird; das Mobiliar ist ordentlich wieder aufzu-
stellen. Das Gepäck kann am Finaltag in Arena 1 nach Absprache 
zwischengelagert werden.

>  Grobe Verstöße gegen die Unterkunftsregeln müssen wir mit dem 
Ausschluss des/der Verursacher(s) und dem Verweis aus der Unterkunft 
bzw. dem Ausschluss vom Turnier ahnden.

>  Die Nutzung von Musikboxen im Freien auf dem Veranstaltungsgelände 
ist aufgrund einer Verfügung des Ordnungsamtes nur in der Zeit von 
10:00 Uhr bis 23:00 Uhr gestattet – bitte weist eure Mannschaften 
explizit darauf hin, da wir bei Zuwiderhandlung die Boxen bis zum 
Turnierende einbehalten müssen.

DIE SPIELREGELN NEBEN DEM SPIELFELD THE 2026 PARTICIPANTS:
61 CLUBS WITH 169 TEAMS

>  Absolute ban on alcohol and smoking on school grounds and in 
accommodation. From 10 p.m. the volume in the accommodation must 
be kept to a minimum. Consideration for other guests is a matter of 
course for all teams during the entire stay.

>  The sanitary facilities must be left clean. The showers in the sports halls 
are open from 7 a.m. to 11 p.m.

> Ball games are not permitted in the accommodation. Confiscated balls   
etc. will only be handed over to the team managers.

>  The furniture and inventory remain in the rooms and must be treated 
with care. In the event of damage, we proceed according to the "polluter 
pays" principle.

>  The accommodation supervisor opens and closes the rooms. This is 
usually initiated by the team responsible.

>  Projectors and whiteboards are installed in some classrooms. The use
of the projectors and writing on the whiteboards is prohibited.

>  The teams themselves are responsible for removing rubbish in the rooms 
and in front of the rooms in the corridor. The accommodation supervisor 
is happy to give out garbage bags to be thrown into the garbage container 
in front of the building.

>  Check-Out is by 10 a.m. on the day of departure – even for teams that 
still have games on the final day! This means that the room is handed 
over swept clean; the furniture must be put back neatly. Luggage can be 
temporarily stored in Arena 1 on the final day by arrangement.

>  We must punish gross violations of the accommodation rules by 
expelling the person(s) responsible and expelling them from the 
accommodation or excluding them from the tournament.

>  The use of jukeboxes outdoors on the event area, due to an order of the 
office for public order, is only permitted from 10:00 a.m. to 11:00 p.m. 
– please explicitly point this out to your teams, as we have to keep the 
boxes until the end of the tournament in case of violation.

RULES OF THE GAME NEXT TO THE FIELD

 ATSV Habenhausen (GER)

 Barmstedter MTV (GER)

 Bergischer HC e.V. (GER)

Berliner TSC (GER)

 Bramstedter TS (GER)

Brønderslev IF (DEN)

BSV 93 Magdeburg-Olvenstedt (GER)

Dalby GIF

DRHV 06

Elmshorner HT (GER)

Eslövs HK (SWE)

FC St. Pauli

Füchse Berlin (GER)

H.C.CHOURFA (DZA)

Handball Sport Verein Hamburg (GER)

Hannoverscher SC (GER)

HC Empor Rostock (GER)

HC Gelpe/Strombach (GER)

 HF Flensburg-Munkbrarup (GER)

 HG Region Förde (GER)

Höörs HK H65 (SWE)

Hornbæk SF (DEN)

 HSG Holstein Kiel-Kronshagen (GER)

HSG Mönkeberg Schönkirchen (GER)

 HSG Refrath/Hand (GER)

 HSV Warberg/Lelm (GER)

HT Norderstedt (GER)

HTS/BW96 Handball (GER)

 HV KRAS-Volendam (NLD)

 JSG Neubrandenburg-Altentreptow (GER)

 JSG Söhre - Himmelsthür (GER)

 Kaliakra (BGR)

MTG Wangen (GER)

 MTV Lübeck (GER)

Peiner SG 04 (GER)

Randesund IL (NOR)

Rellinger TV (GER)

SG EBT Berlin (GER)

SG Hamburg-Nord (GER)

SG Todesfelde (GER)

Stralsunder HV (GER)

SV Eintracht Hiddestorf (GER)

Unsere Anmeldung ist das erste Team, mit dem Ihr Kontakt habt, wenn es um 

den Ulzburg-Cup geht – nämlich bereits nach der Registrierung auf der Home-

page werdet Ihr häufig von unserem Team Anmeldung, Sven „begrüßt“. Er be-

antwortet euch Fragen zur Anmeldung, erinnert – zur Not auch mehrmals – 

freundlich an die Überweisung des Meldegeldes und der Kaution ebenso wie 

auch an die Bestellung der Cup-Cards, deren Bezahlung etc. 

Mit Argusaugen werden Veränderungen bei den Anmeldungen über-
wacht und manchmal, durch Stornierungen von Anmeldungen, können 
wir eine sehnsüchtig auf der Warteliste stehende Mannschaft über-
glücklich machen, weil wir ihnen einen Platz im Teilnehmerfeld anbie-
ten können – in solchen Momenten ist die Anmeldung ein bisschen wie 
der Weihnachtsmann ;-) 

Zum Beginn des Turniers ist die Anmeldung wieder das erste Team, das 
unsere Gäste – dieses Mal persönlich – treffen. Hier wird eingecheckt, 
abgehakt, werden gern auch zusätzliche Cup-Cards erworben und vor 
allem die Cup-Shirts ausgehändigt – und trotz des hohen Andrangs und 
teilweise chaotisch-hektischen Phasen, wenn wir die Tore öffnen, blei-
ben wir tiefenentspannt und freuen uns, alle unsere Gäste mit einem 
„Herzlich willkommen“ begrüßen zu können.

Die Anmeldung ist bereit – öffnet die Tore!

TEAM-ANMELDUNG ULZBURG-CUP 2026

(Stand: 19.04.2026)
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SV Garßen-Celle (GER)

SV Grün-Weiss Schwerin (GER)

SV Henstedt-Ulzburg (GER)

 THW Kiel (GER)

Tschft. St. Tönis (GER)

TSG Oberursel (GER)

TSV Altenwalde (GER)

TSV Birkenau (GER)

TSV Ellerau (GER)

 TSV Kronshagen (GER)

TSV Nord Harrislee (GER)

TSV Rudow (GER)

TuS Esingen (GER)

TuS Vinnhorst (GER)

TV Aldekerk (GER)

VfB 1999 Bischofswerda (GER)

VfL Bad Schwartau (GER)

VfL Lübeck-Schwartau (GER)

Walddörfer SV (GER)



Das Turnier wird gespielt nach den „IX. Spielregeln für Hallenhandball 
der Internationalen Handballförderation (IHF)“, Stand 01. Juli 2025 mit 
folgenden Ergänzungen/Hinweisen (Stand 01.01.2026):

1. Spielzeit, Platzierung in den Gruppenspielen

Die Spielzeit beträgt 2 x 15 Minuten. Nach dem Schlusssignal der ersten 
Halbzeit erfolgt kein Seitenwechsel, nur ein Wechsel des Anwurfrech-
tes. Die Halbzeitpause beträgt 1 Minute.
Bei den Gruppenspielen werden zur Ermittlung der Platzierung folgen-
de Kriterien in der angegebenen Reihenfolge angewandt:
1.) Punkteverhältnis
2.) Direkter Vergleich
3.) Tordifferenz
4.) Anzahl der geworfenen Tore
Sollte keines der o.g. Kriterien eine Entscheidung über die Platzierung 
ergeben, so treten die betroffenen Mannschaften unmittelbar nach Be-
kanntwerden zu einem 7-m-Werfen nach Regel 2:2 an.
Steht es in den Entscheidungsspielen (mit Ausnahme des Finaltags) 
nach Ablauf der regulären Spielzeit unentschieden, so wird sofort ein 
7-m-Werfen gem. Regel 2:2 durchgeführt.
Am Finaltag wird bei unentschiedenem Spielstand zunächst eine Ver-
längerung von 2 x 3 Minuten gespielt; sollte nach Ablauf der Verlänge-
rung der Spielstand weiterhin unentschieden stehen, so wird ein 7-m-
Werfen nach Regel 2:2 durchgeführt.
Es gibt kein Team-Time-Out; ebenso entfällt das zwingende Time-Out 
bei Hinausstellungen.

2. Anwurfzeiten

Die Spiele müssen zu den im Spielplan genannten Zeiten in der genann-
ten Halle beginnen. Eigenmächtige Verlegungen führen zum Verlust 
des Spiels für beide Mannschaften. Tritt eine Mannschaft nicht recht-
zeitig zu einem Spiel an, so wird das Spiel als verloren für sie gewertet.
Über einen Ausschluss vom Turnier und das damit verbundene Einbe-
halten der Kaution entscheidet die Turnierleitung im Einzelfall.

3. Anwurf und Spielball

Anwurf in der ersten Halbzeit hat immer die erstgenannte Mannschaft. 
Sie positioniert sich auf der linken Spielfeldhälfte (vom Zeitnehmer-/
Sekretär-Tisch aus gesehen).
Am Finaltag hat in einer möglichen Verlängerung ebenfalls die erstge-
nannte Mannschaft in der ersten Halbzeit Anwurf.
Der Spielball wird von der Turnierleitung gestellt und ist nach dem 
Spiel unaufgefordert beim Zeitnehmer/Sekretär abzugeben.

4. Mannschaften

Von jeder Mannschaft ist eine Mannschaftsliste in ProCup vor Turnier-
beginn einzupflegen. Es sind die Altersklassen der Saison 2026/2027 
gültig. Die Passnummer des jeweiligen Spielers muss eingetragen wer-
den. Ab dem Viertelfinale sind die Pässe der Spieler der Turnierleitung 
auf Wunsch vorzulegen. Spieler, die keinen gültigen Pass vorlegen kön-
nen, dürfen nicht eingesetzt werden. Die Turnierleitung behält sich 
vor, die Pässe stichprobenartig zu kontrollieren. Diese Kontrolle kann 
– aufgrund verschiedener Vorkommnisse in der Vergangenheit – auch 
während der Gruppenphase erfolgen.

Jede Spieler darf nur in 1 Mannschaft seiner Altersklasse eingesetzt 
werden.
Am Finaltag dürfen darüber hinaus nur Spieler eingesetzt werden, die 
bereits in dieser Mannschaft während des Turniers gespielt haben.

5. Disqualifikationen

Disqualifikationen ohne Bericht nach den Regeln 8:5, 8:9 oder 16:6d 
sind Match-Strafen und führen zu keiner Sperre.
Eine Disqualifikation mit Bericht ist durch den Schiedsrichter unmittel-
bar nach Spielschluss bei der Turnierleitung anzuzeigen. Die Turnier-
leitung entscheidet über die Länge der Sperre. Dies kann bis zur voll-
ständigen Sperre für das Turnier führen und auch den Ausschluss der 
Mannschaft beinhalten.

6. Einsprüche

Einsprüche gegen den Spielplan, die Wertung der Spiele und/oder Ent-
scheidungen der Schiedsrichter sind nicht zulässig. Eine nachträgliche 
Überprüfung der Spiele mithilfe der Videoaufzeichnung findet nicht 
statt.

7. Offensive Spielweisen

Für die Spiele der D- und C-Jugend werden die „Durchführungsbestim-
mungen für eine einheitliche Wettkampfstruktur“ des DHB nicht ange-
wendet!
Zeitstrafen und Disqualifikationen sind in allen Altersklassen mit einer 
Reduzierung der Mannschaft auf der Spielfläche verbunden.

8. Benutzung von Haftmitteln

Die Benutzung von Haftmitteln jeglicher Art ist in allen Spielen der D- 
und C-Jugend verboten. Bei Verstoß gegen diese Regel werden die Rei-
nigungskosten dem Verursacher auferlegt und die Kaution einbehalten.
In der B- und A-Jugend sind ausschließlich die von der Turnierleitung 
zur Verfügung gestellten Haftmittel zulässig, welche am Zeitnehmer-/
Sekretär-Tisch bereitgestellt werden.
Haftmitteldepots an den Schuhen, Bandagen oder sonstigen Stellen sind 
untersagt und führen zur sofortigen vollständigen Turniersperre des 
betreffenden Spielers. Darüber hinaus werden hierdurch  oder durch 
den Gebrauch anderer als die zur Verfügung gestellten Haftmittel ent-
stehende Reinigungskosten dem Verursacher auferlegt und die Kaution 
einbehalten.
Die Schiedsrichter sind von der Turnierleitung ausdrücklich bevoll-
mächtigt, die Regelungen zur Haftmittelbenutzung durchzusetzen. Ih-
ren Anordnungen ist diesbezüglich – ebenso wie den der Turnierleitung 
und der Zeitnehmer – uneingeschränkt Folge zu leisten. Die Turnierlei-
tung wird in den Hallen durch die Hallenkoordinatoren vertreten.

9. Zusätzliche Befugnisse der Turnierleitung

Die Turnierleitung kann im Einzelfall weitere Regelungen erlassen, 
wenn dieses zur Durchführung des geordneten Spielbetriebs nach Ab-
wägung aller Interessen der Beteiligten notwendig ist.

The tournament will be played according to the “IX. Rules of the Game 
for Indoor Handball of the International Handball Federation (IHF)”, 
dated 01 July 2025 with the following additions (dated 01.01.2026):

1. Playing time, placing in the group matches

The match time is 2 x 15 minutes. After the final signal of the first half, 
there is no change of sides, only a change of throwing rights. The 
half-time break is 1 minute.
In the group matches, the following criteria are used to determine the 
ranking in the order given:
1) Points ratio
2) Direct comparison
3) Goal difference
4) Number of goals scored
If none of the above criteria result in a decision on the ranking, the 
teams concerned shall enter into a 7-metre throw-off in accordance 
with Rule 2:2 as soon as this is known.
If there is a draw in the deciding matches (with the exception of the final 
day) at the end of the regular playing time, a 7-metre throw-off accord-
ing to rule 2:2 is carried out immediately.
On the final day, if the score is tied, extra time of 2 x 3 minutes will be 
played first; if the score is still tied at the end of extra time, a 7-metre 
throw-off will be taken in accordance with Law 2:2.
There is no team time-out; there is also no compulsory time-out in the 
event of a suspension.

2. Throw-off times

Matches must start at the times stated in the match schedule in the spec-
ified hall. Unauthorised postponements will result in the loss of the 
match for both teams. If a team does not show up on time for a game, 
the game will be counted as lost for them.
The tournament organisers will decide on a case-by-case basis whether 
to exclude a team from the tournament and forfeit the deposit.

3. Throw-off and match ball

The first-named team always has the throw-off in the first half. It posi-
tions itself on the left half of the pitch (as seen from the timekeeper/
secretary’s table).
On the final day, in the event of extra time, the first-named team also 
has the throw-off in the first half.
The match ball is provided by the tournament organisers and must be 
handed in to the timekeeper/secretary after the match without being 
asked.

4. Teams

A team list of each team must be entered in ProCup before the start of 
the tournament. The age groups of the 2026/2027 season are valid. The 
passport number of the respective player must be entered. From the 
quarter-finals onwards, players’ passports must be presented to the 
tournament management on request. Players who are unable to present 
a valid passport may not play. The tournament organisers reserve the 
right to check passports at random. Due to various incidents in the past, 
this check may also take place during the group phase.

Each player may only play in one team in his/her age group.
Furthermore, only players who have already played in this team during 
the tournament may play on the final day.

5. Disqualifications

Disqualifications without a report according to rules 8:5, 8:9 or 16:6d 
are match penalties and do not lead to a ban.
A disqualification with a report must be reported by the referee to the 
tournament management immediately after the end of the match. The 
tournament management decides on the length of the suspension. This 
can lead to a complete ban from the tournament and can also include the 
exclusion of the team.

6. Appeals

Appeals against the match schedule, the scoring of the matches and/or 
decisions by the referees are not permitted. Games will not be reviewed 
retrospectively with the help of video recordings.

7. Offensive play

The DHB’s “Implementation regulations for a standardised competition 
structure” do not apply to D- and C-Youth matches!
Time penalties and disqualifications in all age groups are associated 
with a reduction of the team on the court.

8. Use of adhesives

The use of any kind of adhesive is prohibited in all D and C youth games. 
If this rule is violated, the cleaning costs will be charged to the offender 
and the deposit will be forfeited.
In the B- and A-Youth, only the adhesives provided by the tournament 
organisers, which are made available at the timekeeper’s/secretary’s ta-
ble, are permitted.
Adhesive deposits on shoes, bandages or other places are prohibited and 
will result in the immediate and complete tournament ban of the player 
concerned. In addition, any cleaning costs incurred as a result of this or 
the use of adhesive products other than those provided will be charged 
to the responsible party and the deposit will be forfeited.
The referees are expressly authorised by the tournament organisers to 
enforce the regulations on the use of adhesives. Their instructions in 
this regard – as well as those of the tournament management and the 
timekeepers – must be followed without restriction. The tournament 
management is represented in the halls by the hall coordinators.

9. Additional powers of the tournament management

The tournament management can issue further regulations in individu-
al cases if this is necessary for the organisation of orderly match opera-
tions after weighing up all the interests of those involved.
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Das Aufbau – Team, auch Event-Team genannt, sind die Jungs und Mädels, 

die man nie sieht! Aber wenn ihr in die Hallen kommt und die sind mit 

Fahnen, Bannern, Tribünen und so manch anderen Dingen „geschmückt“, 

dann könnt ihr davon ausgehen, dass Jörg Fimmen und sein fleißiges 

Event-Team aktiv waren. 

Das Team besteht aktuell aus knapp 27 Helfern und ist immer schon ein 
Tag vor Turnierbeginn in den Hallen und richtet alles her. Am Ende des 
Turniers werden die Hallen dann wieder für den Schulbetrieb aufge-
räumt, als ob nichts gewesen wäre! Wir sind sehr stolz darauf, wie wir 
unseren Gästen des 49. Kempa Ulzburg-Cups die Hallen präsentieren 
können.

... ist unsere Cup-Küche bzw. die Mensa im Cup-Hotel. Alle Cup-Card-Inhaber 

haben mit der Unterkunft im Hotel auch die Halbpension mit gebucht. 

Unsere Gäste werden hier mit einem super ausgewogenen und Sportler-
geeigneten Frühstück und einem gesunden und Kräfte-wieder-aufbauen-
dem Abendessen verwöhnt. Die Restaurantleitung – das Team Küche – 
bestehend aus unseren Organisationstalenten Britta, Nicole, Freddy, 

Tanja und Nina gibt alles für das leibliche Wohl unserer Gäste. Täglich 
haben wir zusätzlich 20 freiwillige Helfer im Einsatz, die das Essen aus-
geben, für Ordnung und Sauberkeit sorgen und vor allem spülen, spülen, 
spülen (viele behaupten, die Stimmung und Musik in der Spülküche sei 
die beste überhaupt!). Bei uns gibt es kein Einweggeschirr und -besteck, 
wir achten auf Nachhaltigkeit und Umweltverträglichkeit und nutzen 
„normales“ Geschirr.

Täglich ab 5:45 ist das erste Team am Start und bereitet das Frühstück vor 
– tausende von Brötchen müssen aufgeschnitten werden, gefühlte Hekto-
liter Kakao, tonnenweise Käse, Aufschnitt, Marmelade werden vorbereitet, 
damit um 7:00 Uhr die ersten Handballer frühstücken und sich für den 
Tag stärken können. Zum Abendessen ab 18:00 Uhr erwarten wir dann 
die ersten Gäste zum Abendessen, die Letzten trudeln so gegen 21:00 Uhr 
ein – und ALLE werden mit einer leckeren, warmen Mahlzeit, einem
Lächeln und einem fröhlichen „Guten-Appetit“ versorgt. Bei uns werden 
alle satt – und ein Nachschlag für die besonders Hungrigen ist meistens 
auch immer drin :)

Die Restaurantleitung bietet neben den normalen Mahlzeiten selbstver-
ständlich auch vegetarische, laktose- und glutenfreie Menüs an – auch auf 
Allergiker sind wir eingestellt. Sonderwünsche können die Mannschafts-
verantwortlichen in ProCup eingeben.

Unsere Gäste buchen mit der Cup-Card ein ganz besonderes „Hotel“ zum Kempa 

Ulzburg-Cup. Neben großzügigen und sehr hellen Räumen bieten wir aus-

reichende und gepflegte Sanitärräume, warme Duschen und Halbpension in 

der hauseigenen Mensa – hier wird sich jeder Gast wohlfühlen! 

Die „Hotelleitung“, also das Team Unterkunft Mobby, Alex, Stephan 

und Mathis gibt alles, um einen entspannten und behaglichen Aufenthalt 
zu ermöglichen. Am Anreisetag zeigen und übergeben wir euch eure 
Räume und am Abreisetag übernehmen wir die Abnahme der Räume. 
Viele freiwillige Helfer, die tagsüber am Empfang bereit sind, den 
Mannschaften den Zugang zu ihren Räumen zu gewähren (gern auch 
mehrmals hintereinander im 2. OG ganz hinten Räume auf- und wieder 
zuschließen :), und tausende von Schritten und Treppenstufen zu absol-
vieren, sorgen auch dafür, dass niemand Unbefugtes in unser Cup-Hotel 

Unsere Partner, REWE, die Landbäckerei Matthiessen und die Flei-

scherei Nowatzki achten mit uns zusammen auf leckere, gesunde und 
ausgewogene Mahlzeiten – gerade bei den Kindern und Jugendlichen ist 
uns die optimale Ernährung während eines Turniers besonders wichtig.

Die Restaurantleitung/Team Küche freut sich auf die vielen

hungrigen Mäuler und wie in jedem Jahr auf die ganz besonders 

tolle Stimmung in der Küche!

gelangen kann. Team Unterkunft achtet außerdem darauf, dass die 
Turnierregeln neben dem Feld in der Unterkunft eingehalten werden, 
so dass alle unsere Gäste ein tolles und unbeschwertes Turnierwochen-
ende erleben können. Abends und nachts unterstützt uns ein professio-
nelles Security-Unternehmen und übernimmt die Unterkunftsaufsicht. 
Auch eine Fundkiste mit vergessenen/verlorenen Sachen haben wir bei 
uns am Empfang. Solltet ihr also etwas verloren oder gefunden haben, 
wendet euch gern an uns. Wenn ihr Fragen, Probleme oder Anliegen 
habt, stehen euch die Helfer am Empfang gern mit Rat und Tat zur 
Seite – gemeinsam finden wir eine Lösung!

Wir freuen uns mit euch auf ein tolles Turnier! 

Mobby, Alex, Stephan und Mathis.

| Teamwork · 49. Ulzburg-Cup 202616 49. Ulzburg-Cup 2026 · Teamwork | 17

DAS AUFBAU-TEAM

Wir versorgen euch an den Turniertagen zwischen 10 - 18 Uhr mit leckerem, 

meist selbst gebackenem Kuchen, frischem Obst und je nach Stand auch mit 

Getränken, heißen Würstchen oder leckerem Grillgut.

In diesem Jahr erhalten wir unser Obst wieder vom Spargelhof Bolhuis,

der uns täglich mit frischen Trauben, Melonen und den süßen Erdbeeren 
versorgt. Daraus stellen wir die leckeren Obstbecher für euch her. 

Ein herzliches Dankeschön an dieser Stelle an das Alstergymnasium,

dass wir die Schullehrküche wieder nutzen dürfen und natürlich an die 
Firma Bolhuis für die Versorgung mit den süßen Früchten :)

Es wird Verpflegungsstände im Foyer zwischen den Arenen 1 und 2 
geben, auf dem Rhen (Arena 5) mit einem Grillstand und am Himmel-
fahrts- und Pfingstwochenende auch in Kisdorf (Arena 6). Auch im Sport-
land (Arena 4) muss niemand verhungern. Wie immer haben wir die vie-
len Mitglieder unserer Abteilung gebeten, Kuchen zu backen und freuen 
uns jedes Jahr über die reichhaltige Auswahl. Wir bedanken uns schon 

jetzt bei den fleißigen Bäckern und Helfern – ohne euch geht’s 

nicht!

Euer Verpflegungsteam Kaddi, Lene und Kerstin

DAS TEAM VERPFLEGUNG

Jede unserer Hallen wird regelmäßig von unserem Team Hallenkoordination 

Benni, Flo und Tim „auf Herz und Nieren“ überprüft – ist alles, was benötigt 

wird, an seinem Platz? Fehlt etwas? Wurde etwas gefunden? Oder hat einer 

unserer Gäste oder fleißigen Helfer eine Frage – die Hallenkoordination küm-

mert sich und hilft gern :) 

Team Hallenkoordination ist dabei nicht nur für die Sauberkeit der Hallen 
zuständig, sondern sorgt auch dafür, dass in jeder Halle die Zuschauer 
von zu Hause ihre Mannschaften über SolidSport im Livestream unter-
stützen und mitfiebern können. So wird die Stimmung aus der Halle 
direkt nach außen getragen.

Aber nicht nur tagsüber während des Spielbetriebs sind wir aktiv – vor 
dem ersten Spiel stellen wir sicher, dass alles bereit zum Anpfiff ist. Und 
nach dem Abpfiff des letzten Spiels des Tages sorgen wir gemeinsam 

mit unseren Mannschaften dafür, dass die Halle, Kabinen, Tribünen 
und das Gelände ordentlich und „müllfrei“ hinterlassen werden.

Dabei sind wir ständig in Bewegung: Im Notfall flitzen wir von Halle zu 
Halle und legen beim Cup wohl mit die meisten Kilometer zurück.

Wir möchten, dass ihr euch alle bei uns wohlfühlt – dazu könnt ihr
einen großen Beitrag leisten: Achtet darauf, keinen Abfall herumliegen 
zu lassen und nehmt eure leeren Flaschen wieder mit. Wir haben über-
all ausreichend Abfallsäcke und Mülltonnen platziert – bitte nutzt diese 
auch! Damit leisten wir alle gemeinsam unseren Beitrag zu einem ent-
spannten, stressfreien und sauberen Turnier.

Wir danken euch für euer Mitwirken!

Benni, Flo und Tim

TEAM HALLEN-KOORDINATION -
IMMER UND ÜBERALL IM EINSATZ

DAS PASSENDE RESTAURANT 
ZUM 4-STERNE-PUS-HOTEL

DAS 4-STERNE-PLUS-HOTEL
IM ALSTERGYMNASIUM 



Jetzt Mitglied im Förderverein „Krötenpott“ e.V. werden und so schon
mit wenig Kröten viel für die jüngsten Frösche beim Kinder- & Jugend-
handball des SVHU HANDBALL bewegen! Der Verein gestaltet und
fördert insbesondere die Jugendarbeit mit. Besondere Aufmerksamkeit 
wird auf die Weiterentwicklung der sportlichen Fähigkeiten und Fertig-
keiten gelegt. Konkret bedeutet das: Trainerförderung, Unterstützung
von Ausfahrten/Freizeitmaßnahmen, Materialbeschaffung, sowie
Veranstaltung von Festen und Turnieren.

Mitglieder können alle Familien, Privatpersonen und Kleinunternehmen 
werden, die Lust und Freude daran haben, den Kinder- und Jugendhand-
ball in Henstedt-Ulzburg zu unterstützen, unabhängig von einer Mitglied-
schaft im SVHU. Der Jahresbeitrag beträgt für Erwachsene 60 Euro und 
für Jugendliche 40 Euro. Familien mit bis zu 2 Kindern sind mit 120 Euro 
und Unternehmen mit 200 Euro pro Jahr dabei. Infos und Anmeldung 
unter www.krötenpott.de und info@krötenpott.de

Allzeit den richtigen Ton treffen ...

… das wollen unsere Schiedsrichter und Gespanne aus dem Norden, 
Osten, Süden, Westen und sogar Ägypten. In diesem Jahr werden wir 
zusätzlich vom HVSH verstärkt, der das Turnier für die Förderung 
junger Gespanne nutzen möchte. 
Insgesamt werden an den beiden Turnier-Wochenenden mehr als 
90 Schiedsrichter, verteilt auf 6 Hallen, im Einsatz sein und die Spiele 
nach den geltenden Turnierregeln fair leiten. Wir respektieren die 
Spieler, Trainer und Betreuer und wünschen uns das gleiche von euch. 

Bei all den Regeln soll der Spaß nicht zu kurz kommen. Dafür wird – 
wie jedes Jahr – beim abendlichen Beachhandball gesorgt.

Sollte es doch einmal Unstimmigkeiten geben, wendet euch gerne an 
die Turnierleitung.

Wir freuen uns mit euch auf viele spannende und faire Spiele, 

und möge die bessere Mannschaft gewinnen!

Hitting the right note at all times ...

… that's what our referees and teams from the north, east, south, west 
and also Egypt. This year, we will also be supported by the HVSH 
(Schleswig-Holstein handball association), which wants to use the 
tournament to promote young referee teams. 
In total, more than 90 referees, spread over 6 arenas, will be on duty 
on the two tournament weekends and will officiate the games fairly 
according to the applicable tournament rules. We respect the players, 
coaches and support staff and would like you to do the same. 

Even with all these rules, there’s still plenty of time for fun. As always, 
the evening beach handball games will make sure of that.

If there are any discrepancies, please contact the tournament manage-
ment.

We are looking forward to many exciting and fair games with 

you, and may the better team win!

Beach Cup 01 Beach Cup 02
Ascension Day (Himmelfahrt)

Friday, 15th of May, 7 – 11 p.m. and

Saturday, 16th of May, 7 – 11 p.m.

(15. und 16.05. von 19 – 23 Uhr) 

Whitsun (Pfingsten): 

Saturday, 23th of May, 7 – 11 p.m. and 

Sunday, 24th of May, 7 – 11 p.m. 

(23. und 24.05. von 19 – 23 Uhr)

Beach Area with DJ, presenter, and much more ... Register on site at the DJ desk.

Beach-Area mit DJ, Moderator und vielem mehr ... Anmeldung vor Ort am DJ-Pult.
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SEI EIN FROSCH!

ULZBURG CUP 2026
BEACH-HANDBALL

DIE CUP-SCHIEDSRICHTER

THE CUP REFEREES



D E I N E  N O M I N I E R U N G  F Ü R  D E N  FA I R N E S S - P O K A L  2 0 2 6
Y O U R  N O M I N AT I O N  F O R  T H E  F A I R  P L AY  C U P  2 0 2 6

!!! UNTERSCHIED: BITTE DIESEN BEREICH 1x IN RAL FRISCHBLAU
(220 80 25) UND 1x IN RAL HELLBLAU (230 80 20) TESTDRUCKEN,
REST IST IDENTISCH!

Welches Team hat den 
Fairness-Pokal 2026 verdient? 
Scanne den QR Code, nenne 
uns das Team und eine kurze 
Begründung.

Which team deserves the 2026 
Fair Play Cup? Scan the QR code, 
tell us which team and give us a 
brief explanation.

Your

2026

Moment
of Fairness




